h 't In stiller Haltung findet die Seele
Sa m I a den Weg im hellen Licht vor,
YOGA und das, was trigerisch und

irrefihrend war, wird kristallklar.

- Mahatma Gandhi

TRUBLIT KACKE _GER S(H ERETH

hat an einer zweijahrigen,
medizinisch-wissenschaftlichen
Ausbildung zum Hatha-Yogalehrer teilgenommen.
Der Unterricht umfasste 520 Unterrichtsstunden.

Die praktische, schriftliche und mindliche
Abschlussprifung wurde mit Erfolg bestanden.
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